
Regard sur l'Est canadien entre Niagara & Québec

Partez  à  la  découverte  des  incontournables  v i l les  de  Toronto,  Montréal  et  Québec,  naviguez  au  pied  des  majestueuses
chutes  du  Niagara  et  au  cœur  des  Mi l le- Î les,  savourez  les  spécial i tés  québécoises,  et  prof i tez  d’une  immersion  nature
inoubl iable  dans  une  auberge  4  étoi les  en  pleine  forêt .
Un  programme  r iche  en  émot ions,  entre  découvertes  cul turel les,  crois ières,  v is i tes  guidées  et  moments  de  détente.

LES  PLUS  DE  VOTRE  PROGRAMME

-  Découvr i r  les  v i l les  incontournables  du  Québec  et  de  l ’Ontar io.  
-  Naviguer  au  pied  des  chutes  Niagara  et  au  cœur  des  Mi l le- Î les.
-  Goûter  les  spécial i tés  québécoises.
-  Se  reposer  la  dernière  nui t  en  auberge  4*  en  pleine  nature. .   

 

JOUR  1  :  RÉUNION  -  FRANCE  

Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.  
Dîner  et  nui t  à  bord.
 

JOUR  2  :  FRANCE  -  TORONTO

Peti t -déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is  et  envol  pour  Toronto.  
À  l ’arr ivée,  accuei l ,  t ransfert  et  instal lat ion  à  l ’hôtel  pour  deux  nui ts.  Dîner  l ibre  et  nui t  à  l 'hôtel .
 



JOUR  3  :  TORONTO  -  NIAGARA  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel .  Direct ion  les  chutes  du  Niagara  avec  un  arrêt  à  Niagara-on-the-Lake,  charmante  pet i te  v i l le  coloniale
du  XIXe  siècle.  

Déjeuner  dans  un  restaurant  avec  vue  panoramique  sur  les  chutes.  Crois ière  jusqu’au  pied  des  chutes  canadiennes.  El les
sont  s i tuées sur  la  r iv ière Niagara et  re l ient  le  lac Ér ié au lac Ontar io.  S’élevant  à 52 m, el les sont  posées à la f ront ière entre
les  États-Unis  et  le  Canada.  Temps  l ibre.
En  opt ion  :  survol  des  chutes  en  hél icoptère.

Retour  sur  Toronto.  Tour  panoramique  de  la  v i l le  avec  notamment  la  tour  CN,  devenue  symbole  de  la  v i l le  ;  la  cathédrale  St-
Michel ,  une  des  plus  anciennes  égl ises  de  Toronto  ;  le  Ci ty  Hal l  le  quart ier  f inancier.  
Dîner  l ibre  et  nui t  à  l 'hôtel .
 

JOUR  4  :  TORONTO  -  RÉGION  DES  MILLE-ÎLES  -  OTTAWA  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel ,  puis  route  vers  la  région  des  Mi l le- Î les.  Débutez  votre  v is i te  de  la  région  par  un  tour  d’or ientat ion  de
Kingston,  première  capi ta le  du  Canada  si tuée  à  la  jonct ion  du  f leuve  St-Laurent,  du  Canal  Rideau  et  du  lac  Ontar io.  

Déjeuner  l ibre,  puis  crois ière  d’environ  1h.  L’archipel  est  composé  de  1  865  î les  al lant  de  2  m2  à  plus  de  100  km2  dont
certaines  sont  habi tées,  la  f ront ière  entre  Canada  et  Etats-unis  serpente  entre  les  î les.  Instal lat ion  pour  la  nui t .  Départ  vers
Ottawa  et  tour  de  la  capi ta le  canadienne  pour  découvr i r  :  le  Par lement,  le  quart ier  d ’Embassy  Row,  la  résidence  du
Gouverneur  Général  et  du  1er  Ministre,  le  Nat ional  Arts  Center,  le  quart ier  animé  du  marché  By,  sans  oubl ier  le  canal
Rideau.  

Dîner  saveurs  du  monde  et  nui t  à  l 'hôtel .
 

JOUR  5  :  OTTAWA  -  MONTRÉAL  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel ,  puis  départ  pour  Montréal .  En  route,  v is i te  du  Parc  Oméga où  vous  découvr i rez  le  long  d’un  parcours
de 12 km au cœur de paysages var iés de nombreux animaux sauvages dans leur habi tat  naturel  :  wapi t is ,  b isons,  ours,  loups,
renards…  

Déjeuner  en  route.  À  l ’arr ivée,  v is i te  guidée  de  Montréal .  2ème  plus  grande  vi l le  du  Canada  et  2ème  plus  grande  vi l le
francophone  derr ière  Par is.  El le  doi t  son  nom  au  mont  Royal ,  col l ine  à  3  sommets  qui  domine  la  métropole.  Vi l le  de
contrastes  par  excel lence,  el le  n’a  pas  son  égal .  Tour  de  la  v i l le  avec  le  centre,  le  mont  Royal  qui  of f re  une  vue  imprenable
sur  l ’oratoire  St-Joseph,  la  rue  Ste-Cather ine,  la  basi l ique  Notre-Dame,  le  quart ier  du  Vieux-Montréal  et  le  parc  olympique
des  JO  de  1976.  

Dîner  “assiet te  du  pêcheur”  et  nui t  à  l 'hôtel .

JOUR  6  :  MONTRÉAL  -  QUÉBEC  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel .  En  route  vers  la  région  de  la  Mauric ie,  ses  grands  espaces  naturels,  forêts,  lacs  et  r iv ières.  

Déjeuner  dans  une  cabane  à  sucre.  Arrêt  à  Trois-Riv ières,  dont  l ’h istoire  fut  marquée  en  grande  part ie  par  l ’ industr ie
papet ière.  Départ  pour  Québec et  sa  région.  Vis i te  de  l ’unique vi l le  for t i f iée  d’Amérique du Nord,  avec  sa  viei l le  v i l le  (*)  ,  ses
rues  à  f lanc  de  col l ine  et  ses  nombreux  cafés-terrasses  :  la  c i tadel le,  l ’hôtel  du  Par lement,  le  Vieux  Port ,  la  place  Royale  et
le  quart ier  du  Pet i t -Champlain.  

Instal lat ion  à  l ’hôtel  pour  deux  nui ts.  Dîner  l ibre  et  nui t  à  l 'hôtel .

JOUR  7  :  QUÉBEC  -  TADOUSSAC  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel .  Vous  partez  tôt  pour  rejoindre  Tadoussac,  s i tué  à  l ’embouchure  du  f jord  dans  le  St-Laurent.  Ce  f jord
est  l ’un des plus longs du globe mais aussi  le plus méridional  du monde. I l  présente un écosystème d’une complexi té et  d ’une
diversi té  uniques.  Ses  falaises  rocheuses  d’une  hauteur  al lant  jusqu’à  457  m  plongent  dans  les  eaux  sombres  du  f jord.  C’est
à  cet  endroi t  que  fut  ér igé  le  premier  poste  of f ic ie l  de  t ra i te  de  fourrures  au  Canada.  

Déjeuner  l ibre.  Après-midi  l ibre  pour  apprécier  le  paysage  marin.  
En  opt ion  :  crois ière  d’observat ion  des  baleines  en  bateau  ou  en  zodiac.  

Retour  vers  Québec  et  arrêt  au  Parc  de  la  Chute  Montmorency,  plus  haute  que  les  chutes  du  Niagara.  Dîner  l ibre  et  nui t  à
l 'hôtel .

JOUR  8  :  QUÉBEC  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel ,  puis  partez  à  la  découverte  de  l ’ Î le  d’Orléans,  posée  sur  le  St-Laurent,  et  tombez  sous  son  charme.



Jacques  Cart ier  l ’avai t  surnommée  «  l ’ Î le  de  Bacchus»,  en  raison  des  vignes  sauvages  qui  y  poussent.  
Déjeuner  l ibre.  Temps  l ibre  dans  le  Vieux-Québec  pour  y  f lâner  et  prof i ter  de  son  animat ion.  Votre  guide  vous  proposera
diverses  act iv i tés  opt ionnel les  pour  prof i ter  p le inement  de  votre  v is i te  de  la  v i l le  et  ses  environs.*  
Dîner  l ibre  et  nui t  à  l 'hôtel .

*  Nous  pouvons  organiser  une  mult i tude  d'act iv i tés  sur  place.  Nos  Airvoyagistes  seront  ravis  de  vous  consei l ler .
 

JOUR  9  :  QUÉBEC  -  ST-ALEXIS-DES-MONTS  

Pet i t -déjeuner  à  l 'hôtel ,  puis  départ  vers  votre  étape  nature.  
En  opt ion  :  survol  en  hydravion  de  la  région  de  la  Mauric ie.  
Arr ivée  et  instal lat ion  dans  vos  chalets  au  cœur  des  lacs  et  forêts.  Le  Lac-à- l ’Eau-Claire  est  le  s i te  idéal  pour  les  amateurs
de  nature  et  d ’act iv i tés  de  plein  air .  Autrefois  f réquenté  par  les  amérindiens  Abénakis  pour  la  chasse  et  la  pêche,  vous
découvr i rez  un  si te  except ionnel  de  2500  hectares.  L ’auberge  est  reconnue  tant  pour  la  qual i té  de  sa  cuis ine  et  l ’hospi ta l i té
de  ses  hôtes  que  pour  la  var iété  des  act iv i tés  of fer tes  sur  place  (selon  les  condi t ions  c l imat iques  et  d isponibi l i té  des
équipements)  :  un  centre  aquat ique  avec  piscine  semi-olympique,  sauna,  bain  tourbi l lon,  bain  de  vapeur  et  bain  f in landais,
apparei ls  de  condi t ionnement  physique,  canots,  pédalos,  kayaks,  randonnée  pédestre,  p lage,  tennis,  vol leybal l .  Après-midi
l ibre  pour  prof i ter  de  toutes  ces  act iv i tés.  

Déjeuner  et  dîner  sur  place  et  nui t  sur  place.
 

JOUR  10  :  ST-ALEXIS-DES-MONTS  -  MONTRÉAL  -  FRANCE

Peti t -déjeuner  à  l 'hôtel .  Selon  les  horaires  de  vol ,  t ransfert  à  l ’aéroport  et  envol  pour  la  France.  
Si  les  horaires  le  permettent,  temps  l ibre  à  Montréal  pour  les  derniers  achats.  
Dîner  et  nui t  en  vol .
 

JOUR  11  :  FRANCE  -  RÉUNION

Peti t -déjeuner  à  bord.  Arr ivée  en  France  et  vol  en  correspondance  pour  la  Réunion.
Dîner  et  nui t  à  bord.
 

JOUR  12  :  RÉUNION

Peti t  déjeuner  à  bord.
Arr ivée  à  la  Réunion.



CAPITALE
Ottawa

LANGUE OFFICIELLE
FRANÇAIS, ANGLAIS

MONNAIE
DOLLAR CANADIEN

FUSEAU HORAIRE
8 HEURES DE MOINS

CLIMAT
Le Canada est un pays qui peut se parcourir été comme hiver avec de nombreuses activités proposées chaque saison. Le climat du Canada
est majoritairement de type continental, mais aussi océanique et subarctique. De juin à septembre les températures sont les plus agréables. Le
thermomètre peut grimper jusqu’à 30°C en août. Les mois froids sont de novembre à mars. Les températures les plus froides sont enregistrées
dans le nord-ouest du pays (jusqu’à -20°C). C’est notamment la période idéale pour les activités extérieures (le ski, les balades en motoneige,
les randonnées en traîneau à chiens).

  


