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A LA DECOUVERTE DU MONDE

SAINT DENIS - SAINT PIERRE : 0262 85 10 00

LES SENTIERS DU COSTA RICA 2025

LE PROGRAMME

Découvrez le paradis tropical du Costa Rica, ou la nature s'épanouit dans toute sa splendeur. Plongez dans une biodiversité
extraordinaire en explorant ses foréts luxuriantes, ses volcans majestueux et ses plages de sable blanc bordées par des
eaux cristallines.

LES PLUS DE VOTRE PROGRAMME :

* Visite du Parc National Volcan Irazu, offrant des panoramas spectaculaires
* Découverte de la ville historique de Cartago

* Exploration du village de Santa Elena

* Immersion dans la culture locale

+ Exploration de la Réserve Biologique de Monteverde

» Visite de I'église unique de las Mercedes

JOUR 1 : REUNION / FRANCE
Rendez-vous a I'aéroport et envol pour Paris.
Diner et nuit a bord.

JOUR 2 : FRANCE / SAN JOSE
Petit déjeuner a bord. Arrivée a Paris et vol a destination de San José.

Arrivée a I’aéroport international de San José. Accueil par votre guide francophone.
Transfert a I'hoétel.
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Installation a I'’hobtel.
Dfiner libre.
Nuit & I’hétel.

JOUR 3 : SAN JOSE / IRAZU / CARTAGO / SAN JOSE

Départ vers la zone de Cartago, ensuite vous profiterez d’une visite du Parc National Volcan Irazu.
Continuation avec la petite ville de Cartago, premiére capitale du pays créée en 1562.

Route dans la vallée d’Orosi.

Déjeuner en cours de route.

Diner libre.

Nuit a I’hétel.

JOUR 4 : SAN JOSE / SARCHI / LA FORTUNA

Petit déjeuner & I’hétel.

Départ pour la Fortuna.

En cours de route vous visiterez le village typique de Sarchi.
Déjeuner dans un restaurant local.

Départ pour faire une randonnée.

Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 5 : LA FORTUNA / CANO NEGRO / LA FORTUNA

Petit-déjeuner a I’'hétel.

Départ vers la région nord du pays.

Vous allez vivre I'aventure d’un safari en bateau a Cafo Negro, classé « Refugio Nacional de Vida Silvestre ».
Déjeuner au restaurant.

Retour a Arenal.

En option : baignade dans les eaux thermales de Baldi en fin d'aprés-midi (59 €/pers, prestation réalisée sans guide).

Diner dans un restaurant.
Nuit & I’hétel.

JOUR 6 : LA FORTUNA / RINCON DE LA VIEJA

Petit déjeuner.

Matinée consacrée a la visite du Parc 1968.

Départ vers Guanacaste.

Déjeuner dans un restaurant typique en cours de route.
Arrivée dans la zone du Parc National Ricon de la Vieja.

JOUR 7 : RINCON DE LA VIEJA

Petit déjeuner.

Visite du Parc National de volcan de la Vieja.
Déjeuner.

Randonnée dans les sentiers du lodge.

Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 8 : RINCON DE LA VIEJA /| MONTEVERDE

Petit déjeuner.

Départ pour Monteverde.

Partez a la découverte du processus de la production de café dans la plantation Don Juan.
Déjeuner.

Promenade dans le village de Santa Elena, réputé pour sa production de fromage.

Diner et nuit a I’hétel.

JOUR 9 : MONTVERDE / SAN JOSE

Petit déjeuner.

Découverte de la Réserve Biologique de Monteverde.

Promenade sur les sentiers aménagés au cceur de la forét des nuages.

Route vers San José.

Arrét dans la ville de Grecia, la ville la plus propre du Costa Rica !

Visite de I'église de las Mercedes, elle a été batie avec des métaux rougeatre.
Déjeuner.

Diner et nuit a I’'hétel.

JOUR 10 : SAN JOSE / FRANCE

Petit déjeuner & I'hétel.

Transfert vers I'aéroport pour votre vol retour.

Note : nous ne prévoyons aucune visite ce jour-ci étant donné le co6té aléatoire de la circulation pour rejoindre la capitale
(état des routes, travaux, trafic, etc).

Formalités d'enregistrement et d'embarquement puis envol a destination de la France.

Nuit & bord.

JOUR 11 : FRANCE / REUNION
Petit déjeuner a bord.
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Arrivée a I'aéroport de Paris envol pour la Réunion.

JOUR 12 : REUNION
Petit déjeuner a bord.
Arrivée a La Réunion.
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CAPITALE
San José

LANGUE OFFICIELLE
Espagnol

MONNAIE
Coloén costaricien

FUSEAU HORAIRE
- 10 HEURES

CLIMAT

Le climat tropical du Costa Rica a deux saisons : la saison séche de décembre a avril et la saison humide (temporada verde) de mai a
novembre. Les températures sont agréables (25- 30°C) tout au long de I'année. Plus élevées sur les cbtes et dans les plaines, les
températures fraichissent pourtant considérablement en altitude. Il peut méme y faire froid... Et c’est pour cela que vous trouverez des poéles
a bois et des couvertures dans les lodges d’altitude.
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