
Merveilles des Pouilles

Partez à la découverte du sud de l ’ I ta l ie à t ravers les s i tes c lassés UNESCO des Poui l les :  les t ru l l i  d ’Alberobel lo,  les « Sassi
»  de  Matera,  Castel  del  Monte…  Explorez  des  vi l les  authent iques  comme  Trani ,  Lecce  ou  Ostuni ,  et  goûtez  aux  saveurs
locales  lors  de  dégustat ions  typiques.  Un  circui t  guidé  r iche  en  histoire,  en  archi tecture  et  en  t radi t ions.

LES  PLUS  DE  VOTRE  PROGRAMME  :  
-Les  audiophones  inclus  durant  le  c i rcui t
-La  découverte  des  «  Sassi  »,  c lassés  par  l ’Unesco
-Le  Castel  del  Monte,  c lassé  par  l ’Unesco
-Les  «  Trul l i  d ’Alberobel lo  »,  c lassés  par  l ’Unesco
-Les  vi l les  méconnues  de  Trani ,  Bar i  et  Alberobel lo

 

JOUR  1  :  REUNION  /  FRANCE
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.
Dîner  et  nui t  à  bord.

JOUR  2  :  FRANCE  /  BARI
Présentat ion  des  part ic ipants  à  l ’aéroport .
Formal i tés  d 'enregistrement  et  d 'embarquement,  puis  décol lage  à  dest inat ion  de  Bar i .
Arr ivée  à  l ’aéroport  de  Bar i  et  accuei l  par  votre  accompagnateur  local  à  l ’aéroport .
Transfert  à  l ’hôtel .
Dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Bar i .

JOUR  3  :  BARI  /  TRANI  /  CASTEL  DEL  MONTE  /  BARI
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .



Départ  en  autocar  pour  Trani .  Découverte  de  cette  jo l ie  v i l le  portuaire.
Trani  est  une  vi l le  ancienne,  t rès  célèbre  pour  les  témoignages  art ist iques  et  archi tecturaux  qui  rappel lent  son  glor ieux
passé.  Surnommée la  “Per le  des  Poui l les”,  Trani  a  toujours  été  une  ci té  f lor issante.  Au  Moyen  Âge,  les  intérêts  commerciaux
de  la  v i l le  pr i rent  une  tel le  ampleur  que  c’est  ic i  que  furent  promulgués  les  Ordinamenta  Maris  (1063),  des  lo is  mari t imes
considérées  parmi  les  plus  anciennes  au  monde.  Entre  le  XIe  et  le  XII Ie  s iècle,  Trani  prospéra  également  grâce  à  son
emplacement  stratégique  sur  la  route  des  croisades  et  à  sa  communauté  ju ive,  la  plus  importante  du  sud  de  l ’ I ta l ie.  La  v i l le
possède  un  centre  histor ique  pi t toresque  avec  des  bât iments  médiévaux  et  palazzi .  Promenez-vous  dans  les  rues  pavées  de
pierres  calcaire.
Vis i te  guidée  de  la  Cathédrale  Saint  Nicolas,  dont  le  nom  off ic ie l  est  Cathédrale  Basi l ique  de  Santa  Maria  Assunta,
communément  appelée  San  Nicola  Pel legr ino,  qui  est  le  pr incipal  l ieu  de  cul te  cathol ique  de  la  v i l le.  C’est  l ’égl ise  mère  de
l ’archidiocèse  de  Trani-Bar let ta-Biscegl ie  et ,  depuis  1960,  une  basi l ique  mineure.  La  cathédrale  Saint-Nicolas  est  l ’un  des
exemples  les  plus  s igni f icat i fs  de  l ’archi tecture  romane  des  Poui l les.  El le  a  été  appelée  à  plusieurs  repr ises  «  la  reine  des
cathédrales  des  Poui l les  »  et  est  également  un  si te  t rès  populaire  du  tour isme  cul turel .  L ’édi f ice  est  construi t  en  pierre  de
Trani ,  un  tuf  à  la  blancheur  éclatante,  et  est  f lanqué  d’un  campani le  de  près  de  60  m.
Déjeuner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse).
Départ  pour  Andr ia.  Vis i te  guidée  du  fantast ique  Castel  Del  Monte,  un  château  construi t  au  XII Ième  siècle,  à  la  demande  de
Frédér ic  I I  de  Souabe.  De  forme  octogonale  et  f lanqué  de  8  tours,  ce  château  of f re  par  ai l leurs  une  vue  à  couper  le  souff le
sur  la  val lée  des  Murges.  Montée  en  navette  au  château  et  v is i te  guidée.  (Trajet  A/R  en  navette  jusqu’au  château  incluse).
L 'emplacement  de  ce  château,  la  r igueur  mathématique  et  astronomique  de  son  plan,  ainsi  que  la  perfect ion  de  sa  forme
octogonale  f lanqué  de  hui t  tours,  lu i  donnent  un  aspect  mystér ieux  et  lu i  ont  valu  d’être  c lassé  au  Patr imoine  mondial  par
l ’UNESCO.  Exemple  unique  dans  l 'archi tecture  mi l i ta i re  médiévale,  Castel  del  Monte  est  la  fusion  parfai te  de  l 'Ant iqui té
classique,  de  l 'Or ient  musulman  et  du  gothique  cistercien  d 'Europe  du  Nord.
Retour  en  soirée  à  l ’hôtel .  Verre  de  Bienvenue.
Diner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  logement  dans  la  région  de  Bar i .

JOUR  4  :  BARI  /  ALTAMURA  /  MATERA  /  BARI
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .
Départ  vers  Al tamura.  Arrêt  pour  une  vis i te  guidée  du  centre  histor ique.
Al tamura  est  une  vi l le  histor ique  importante  s i tuée  au  cœur  de  la  région  des  Poui l les.  Fondée  en  tant  que  colonie  dans
l 'ant iqui té,  e l le  étai t  entourée de murs  mégal i th iques au 5ème-3ème siècle  avant  JC,  et  certaines part ies  sont  encore  v is ib les
dans  la  route  appelée  «  Corso  Umberto  I  ».
Vi l le  agr icole,  d 'ar t  et  d 'h istoire,  son  dest in  fut  l ié,  à  l ' instar  de  plusieurs  de  ses  vois ines,  à  celui  de  l 'empereur  Frédér ic  I I .
Ce dernier  la f i t  reconstruire après les destruct ions des Sarrasins.  I l  y  rassembla ensui te des populat ions lat ines,  grecques et
ju ives.  Enf in,  i l  dota  la  v i l le  d 'une  imposante  cathédrale  qui  domine  encore  le  s i te.  Surnommée  "La  l ionne  des  Poui l les"  pour
ses  actes  de  résistance  dans  l 'h istoire,  Al tamura  est  aussi  mondialement  connue  pour  la  fabr icat ion  d 'une  grande  var iété  de
pains  que  vous  pourrez  à  goûter  (achat  à  votre  charge)  dans  l 'une  de  ses  paneter ie  (boulanger ies).
Route  vers  Matera.  
Déjeuner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse).
Départ  pour  la  v is i te  guidée  de  Matera,  considérée  comme  étant  une  des  plus  anciennes  ci tés  habi tées  au  monde.
Capitale  Cul turel le  Européenne  en  2019,  el le  est  c lassée  au  Patr imoine  mondial  par  l ’UNESCO  pour  ses  habi tat ions
troglodytes  appelées  «  sassi  »  et  ses  égl ises  rupestres.  Vis i ter  Matera,  c 'est  comme  retourner  dans  un  passé  oubl ié.
Lorsqu'on  vis i te  cet te  charmante  pet i te  v i l le  de  Basi l icate,  on  a  la  sensat ion  de  mettre  les  pieds  dans une Crèche vivante.  Ce
n'est  pas un hasard  s i  Matera  est  aussi  appelée la  «  deuxième Bethlehem ».  El le  a  été  le  décor  de f i lms comme « La Passion
du  Christ  »  de  Mel  Gibson  et  «  L 'Évangi le  selon  Saint  Matthieu  »  de  Pier  Paolo  Pasol in i .
Si tuée  en  I ta l ie  du  Sud,  Matera  est  le  pr incipal  atout  tour ist ique  de  la  région  de  Basi l icate.  C’est  une  vi l le  unique  au  monde,
un  qual i f icat i f  lo in  d’être  usurpé.  Loin  de  l ’ insalubr i té  et  la  misère  qui  ont  longtemps  caractér isé  la  v i l le,  vous  découvr i rez  un
ensemble  archi tectural  ent ièrement  réhabi l i té  et  c lassé  au  Patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.  De  «  honte  du  pays  »  (selon  le
président  du  consei l  i ta l ien  en  1950)  à  capi ta le  européenne  de  la  cul ture,  son  histoire  est  aussi  surprenante  qu’atypique.
Incontournables  à  Matera,  les  sassi  («  pierres  »,  en  i ta l ien)  sont  des  habi tat ions  t roglodytes  creusées  à  f lanc  de  falaise  dont
les  or ig ines  remontent  à  l ’ère  paléol i th ique.  Au  IXème  siècle,  une  part ie  de  la  populat ion,  chassée  des  côtes  lors  de
l ’ invasion  des  Sarrasins,  t rouve  refuge  et  s ’ instal le  au  sein  de  ses  nombreuses  grot tes.  Occupées  jusque  dans  les  années
1950, les sassi  et  leur parc d’égl ises rupestres ont  redonné un nouveau souff le à Matera depuis leur inscr ipt ion au patr imoine
mondial  de  l ’Unesco  en  1993.  Perdez-vous  au  cœur  du  vi l lage  et  de  ses  maisons  troglodytes  puis  montez  au  belvédère  de
Murgia  Timone  pour  les  admirer  de  plus  haut.
Retour  à  l ’hôtel .
Dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Bar i .

JOUR  5  :  BARI  /  ALBEROBELLO  /  MONOPOLI  /  BARI
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .
Départ  en  direct ion  du  vi l lage  typique  d’Alberobel lo  cerné  par  un  magnif ique  paysage  de  vignobles,  amandiers  et  o l iv iers  au
cœur  de  la  région  des  célèbres  t ru l l i ,  c lassés  par  l ’UNESCO.
Visi te  guidée  du  centre  histor ique  d'Alberobel lo,  l ’un  des  plus  intéressants  des  Poui l les,  et  sans  aucun  doute  la  patr ie  des
trul l i ,  ces  construct ions  caractér ist iques  à  la  forme  conique.  Vous  découvr i rez  ces  édi f ices  or igonaux  dont  l ’égl ise  de  Sant
Antonio,  le  sanctuaire  de  S.  Medici  Cosma  et  San  Damiano  datant  du  XVIème  siècle  où  se  trouve  le  Trul lo  Sovrano  (entrée
incluse).
Vér i table  symbole  des Poui l les,  les  t ru l l is  sont  répertor iés  au Patr imoine mondial  par  l ’UNESCO.  Une mosaïque de vignobles,
d’ol iv iers  et  de  cul tures,  dél imités  par  myr iade  de  muret ins  blancs  et  des  pet i ts  hameaux  de  trul l i  caractér isent  la  région.  Les
«  trul l i  »  v is ib les  de  nos  jours  sont  apparus  au  cours  de  la  seconde  moit ié  du  XIXème  siècle.  El les  sont  le  f ru i t  d ’un  art i f ice
inventé  par  le  comte  de  Conversano  de  l ’époque  pour  ne  pas  payer  son  dû  à  la  cour  royale  de  Naples.  En  fai t ,  le  Code
aragonais  promulgué  en  1466  soumit  les  possessions  féodales  à  l ’acqui t tement  d’un  tr ibut  envers  la  royauté  pour  tout
bât iment  en  dur.  Voulant  échapper  à  la  redevance,  le  comte  obl igea  les  fermiers  à  construire  leurs  maisons  en  cloisons
sèches,  sans  l ’ut i l isat ion  de  l iants  ni  de  mort ier .  Ces  habi tat ions  caractér ist iques  en  pierre  séchée  sont  faci les  à  démol i r  lors
de  l ’ inspect ion  par  les  fonct ionnaires  du  roi .



Les  trul l i  –  ou  trul lo  au  singul ier  –  const i tuent  l ’é lément  structurant  du  paysage.  Partout  où  se  promène  le  regard,  les
maisons  basses  en  pierres  sèches  et  b lanchies  à  la  chaux  envahissent  les  ruel les.  El les  const i tuent  des  sais issants
témoignages  de  l ’archi tecture  sans  mort ier  hér i tée  des  premiers  s iècles.  Autant  que  la  technique  de  construct ion,  la  forme
des  «  t ru l l i  »  susci te  parei l lement  la  cur iosi té  :  la  base  est  ronde,  tandis  que  le  comble  a  l ’a i r  d ’un  dôme  pointu  ou  conique
fai t  de  galets  de  pierres  en  couches  concentr iques.  Les  s ignes  décorat i fs  sur  la  to i ture  sont  t rès  caractér ist iques  :  les  to i ts
sont  souvent  enr ichis  de  symboles  graphiques  d’ inspirat ion  chrét ienne  ou  profane.  Leur  nombre  est  est imé  à  1  600,  fa isant
d’Alberobel lo  la  «  capi ta le  des  trul l i  ».
Déjeuner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse).
Départ  pour  Monopol i .
Vis i te  guidée  de  la  v ie i l le  v i l le  de  Monopol i .  A  côté  du  vieux  port ,  vous  verrez  le  château  Carlo  V  (vue  extér ieure),  l ’égl ise  de
la  Media,  Place  et  Palais  Palmier i  (vue  extér ieure).
Monopol i  est  la  v i l le  des  Poui l les  qui  possède le  plus  long  tronçon de  la  Via  Traiana.  I l  s 'agi t  de  l 'une  des  voies  romaines  les
plus  importantes  de  l ’Empire.  En  2012,  la  v i l le  de  Monopol i  a  créé  un  parc  archéologique  autour  des  vest iges  de  cette
ancienne  voie.  Le  centre  histor ique  de  Monopol i  est  un  vér i table  joyau  qui  propose  aux  vis i teurs  un  voyage  dans  le  temps
entre  ruel les  pi t toresques  et  p laces  animées.
Monopol i  a  des  racines  histor iques  qui  remontent  à  la  préhistoire,  mais  c 'est  à  l 'époque  romaine  que  la  v i l le  connu  une
croissance  considérable.  Le  nom  «  Monopol i  »  dér ive  du  grec  «  Monos  Pol is  »,  qui  s igni f ie  «  v i l le  unique  ».  Au  Moyen  Âge,
Monopol i  est  devenue  un  centre  commercial  important  grâce  à  sa  s i tuat ion  côt ière  et  à  son  port ,  ut i l isé  pour  le  commerce
avec  l 'Est .
Retour  à  l ’hôtel .
Dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Bar i .

JOUR  6  :  BARI  /  TARANTO  /  LECCE
Peti t -déjeuner.
Départ  en  direct ion  de  Taranto,  v is i te  guidée  de  la  v ie i l le  v i l le  :  le  Duomo,  le  château,  l ’égl ise  San  Domenico  Maggiore,  et  le
Lungomare  Vi t tor io  Emanuele  (découverte  extér ieure).  Tarente,  connue  sous  le  nom  de  "Vi l le  des  Deux  Mers",  est  s i tuée
entre  le  Mar  Grande  et  le  Mar  Piccolo.  Fondée  par  les  Spart iates,  la  v i l le  of f re  une  r iche  histoire  avec  des  monuments  te ls
que  le  Château  Aragonais,  le  Pont  Tournant,  le  Temple  de  Poséidon  et  le  Musée  Archéologique  Nat ional  (MArTA).  Taranto
est  également  l 'un  des  pr incipaux  ports  de  la  Méditerranée.
Cont inuat ion  vers  Lecce.
Déjeuner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse).
Vis i te  guidée  de  Lecce,  surnommée  la  «  Florence  du  baroque  »  pour  l ’ incroyable  r ichesse  de  son  patr imoine  baroque  avec
ses  pierres  de  couleurs  chaudes  et  ses  décors  de  théâtre.  Vous  pourrez  admirer,  entre  autres,  la  Cathédrale  datant  du
XVIIème siècle,  l ’une des nombreuses œuvres qui  représentent  le mieux la grandeur du sty le de Lecce,  la Porte de Naples,  la
basi l ique  Santa  Croce,  le  Palais  du  Gouvernement,  le  château,  la  place  San  Oronzo,  le  Dôme  (découvertes  extér ieures).
Aux  or ig ines  t rès  anciennes,  la  v i l le  a  connu  deux  moments  part icul ièrement  prospères  :  celui  de  l ’époque  Romaine  et  celui
du Royaume de Naples.  Durant  cet te  dernière époque el le  connut  un grand développement  dans la  construct ion d’édi f ices,  de
monuments  et  de  palais  ar istocrat iques  caractér isés  par  un  précieux  mot i f  d ’ornement  lu i  a  valu  l ’appel lat ion  d’archi tecture  «
baroque  de  Lecce  ».  La  pierre  de  Lecce,  part icul ièrement  faci le  à  t ravai l ler  et  à  marqueter,  joue  un  rôle  essent ie l  dans  le
raf f inement  et  l ’harmonie  de  l ’archi tecture  des  monuments  de  la  v i l le.
Dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Lecce.

JOUR  7  :  LECCE  :  JOURNEE  LIBRE  EN  PENSION  COMPLETE
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .
Journée  l ibre  en  pension  complète.
Déjeuner  et  dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel .  
 

En  option  :  Galatina  et  Otranto  (139  €  par  personne).
Visite  du  très  beau  centre  historique  de  Galatina,  réputé  pour  son  architecture
baroque.  Vous  verrez  le  Palazzo  del  Concerto  et  le  Palazzo  Scrimeri,  l 'église  de
Saint  Pierre  et  Saint  Paul  (vues  extérieures).  Puis  vous  partirez  en  direction
d’Otranto.  Déjeuner  (50cl  eau  incluse).  Découverte  de  la  vieille  ville  entourée  d’une
enceinte  fortifiée.  Vous  verrez  la  cathédrale  et  le  château  Aragonese  (entrée
incluse).  Retour  à  Lecce.
(Note  :  les  prix  des  visites  optionnelles  sont  donnés  à  titre  indicatif  selon  les
informations  tarifaires  du  29/07/2025  et  sont  sous  réserve  de  modification  sans
préavis  par  notre  prestataire.)

JOUR  8  :  LECCE  /  OSTUNI  /  BARI
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .
Arrêt  à  Ostuni .  Vis i te  guidée  du  centre  histor ique  avec  la  cathédrale,  et  le  Palais  Ducale  (découverte  extér ieure).
Ostuni  est  appelée "La Vi l le  Blanche"  en raison de la  couleur  blanche caractér ist ique de ses maisons,  due à  l 'ut i l isat ion de la
chaux  pour  peindre  les  façades  des  bât iments.  Le  centre  histor ique  d'Ostuni  se  dresse  majestueusement  sur  un  promontoire
de  218  mètres  de  haut  au  nord  de  Br indis i ,  of f rant  une  vue  enchanteresse  qui  s 'étend  des  terres  ar ides  des  ol iveraies
centenaires  aux  eaux  cr istal l ines  de  la  mer  Adr iat ique.
Arrêt  dans  un  frantoio  à  Cisternino  pour  la  dégustat ion  d’hui le  d’ol ive  et  de  produi ts  locaux.
Déjeuner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse).



Cont inuat ion  vers  Bar i ,  à  la  fo is  capi ta le  de  la  province  des  Poui l les  et  v i l le  portuaire  t rès  v ivante.
Étendue  sur  une  plaine  côt ière  t rès  fer t i le  devant  la  mer  Adr iat ique,  Bar i  est  le  chef- l ieu  des  Poui l les  et  un  important  port
tour ist ique  et  commercial .  Derr ière  la  v i l le,  où  le  temps  semble  s ’être  arrêté,  s ’étend  le  haut  plateau  des  Murges.  Carrefour
de  di f férentes  cul tures  dès  l ’Ant iqui té,  c ’est  une  vi l le  dont  deux  âmes  vivent  ensemble  :  le  v ieux  v i l lage,  encerclé  par  une
imposante  murai l le  et  t raversé  par  des  pet i tes  ruel les  qui  conduisent  vers  la  découverte  de  son  r iche  patr imoine  cul turel  ;  et
la  part ie  moderne,  née  au  début  du  XIXème  siècle  et  devenue  la  v i l le  d’aujourd’hui .
Vis i te  de  la  v i l le  baroque  de  Bar i  avec  son  bourg  médiéval ,  la  basi l ique  de  San  Nicolas,  la  Cathédrale  de  San  Sabino
(découverte  extér ieure)  l ’égl ise  Byzant ine  de  San  Grégor io  et  du  Château  Svevo  di  Bar i  (découverte  extér ieure).
La  viei l le  v i l le  de  Bar i ,  appelée  «  Bar i  Vecchia  »,  est  un  labyr inthe  de  ruel les  étroi tes  et  splendides.  Cette  v i l le  côt ière  of f re
un  vér i table  voyage  dans  le  temps,  avec  ses  rues  étroi tes  et  s inueuses  qui  dévoi lent  un  r iche  patr imoine  histor ique  et
archi tectural .
En  se  promenant  dans  ces  ruel les  pi t toresques,  on  peut  admirer  les  bât iments  aux  façades  colorées,  témoins  de  l ’ inf luence
des di f férentes cul tures qui  ont  marqué l ’h istoire de la région.  Les inf luences byzant ines,  normandes et  espagnoles se mêlent
harmonieusement  dans  l ’archi tecture  des  maisons  et  des  égl ises,  créant  ainsi  un  mélange  unique  de  sty les.
Retour  à  l ’hôtel .
Dîner  (50cl  d ’eau  minérale  incluse)  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  les  environs  de  Bar i .

JOUR  9  :  BARI  /  FRANCE
Peti t -déjeuner  à  l ’hôtel .
Transfert  à  l ’aéroport  de  Bar i  en  fonct ion  de  l ’horaire  de  votre  vol .
Formal i tés  d’enregistrement  et  envol  pour  la  France.
Arr ivée  en  France  et  votre  correspondance  pour  la  Réunion.
Dîner  et  nui t  à  bord.

JOUR  10  :  REUNION
Peti t -déjeuner  à  bord.
Arr ivée  à  la  Réunion.  
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CLIMAT
En Italie il y a de différents types de climat : froid dans les Alpes ; semi-continental dans la vallée du Pô ; doux sur la côte tyrrhénienne et
ligurienne, sur la côte de la mer Ionienne et la côte sud de l'Adriatique ; et enfin frais et venteux dans les Apennins.

  


