
VACANCES JUILLET 2026 : Chemin sacré

Découvrez  le  Mexique  authent ique  et  fascinant  :  des  pyramides  mi l lénaires,  des  v i l lages  colorés  débordants  de  tradi t ions,
une  gastronomie  savoureuse,  un  canyon  spectaculaire  et  des  plages  de  rêve.  Plongez  au  cœur  de  l ’h istoire  et  de  la  nature
pour  un  voyage  inoubl iable,  r iche  en  émot ions  et  découvertes.  Réservez  vi te  votre  escapade  unique  et  la issez-vous
émervei l ler  !

LES  PLUS  DE  VOTRE  PROGRAMME  :

-10  si tes  au  Patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO
-Le  verre  de  bienvenue  dans  tous  les  hôtels
-Le  déjeuner  de  mixiotes  sur  les  t ra j ineras  à  Xochimi lco,  animé  par  un  orchestre  de  mariachis
-La  vis i te  d’une  tai l ler ie  d’obsidienne
-La  dégustat ion  de  tequi la  et  de  pulque
-La  promenade  en  pirogue  dans  le  Canyon  del  Sumidero
-Le  déjeuner  chez  l ’habi tant  à  Vi l las  San  Bartolo

JOUR  1  :  RÉUNION  -  PARIS  
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.  
Dîner  et  nui t  à  bord.  

JOUR  2  :  PARIS  -  MEXICO
Peti t -déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is,  enregistrement  et  d 'embarquement  puis  décol lage  à  dest inat ion  de  Mexico.
Arr ivée  dans  la  soirée,  accuei l  et  t ransfert  à  l 'hôtel  pour  logement.
Verre  de  bienvenue  et  instal lat ion.
Dîner  l ibre.
Logement  à  l ’hôtel .

JOUR  3  :  MEXICO
Peti t  déjeuner  américain.
Départ  pour  la  v is i te  du  centre-vi l le.
Mexico, capi ta le du pays si tué à 2200 mètres au-dessus du niveau de la mer,  est  la plus v ie i l le v i l le du cont inent américain et
la  plus  grande  du  monde.  Au  travers  de  son  histoire,  e l le  a  méri té  plusieurs  noms  :  «  la  grande  Ténocht i t lan  »  à  l ’époque
coloniale,  «  la  t rès  noble,  t rès  loyale  et  impér ia le  c i té  »,  à  l ’époque  indépendante,  «  la  v i l le  des  Palais  »,  et  à  la  moit ié  du
XXème siècle  el le  fut  bapt isée par  Car los  Fuentes «  la  région la  plus  t ransparente  »  avant  de devenir  l ’ immense vi l le  de près
de  20  mi l l ions  d’habi tants  qui  la  v ivent  vert ig ineusement.
La  cul ture  qui  ressort  de  la  v i l le  de  Mexico,  c ’est  le  ref let  de  l ’être  histor ique  des  Mexicains  qui  l ’ont  vécue  et  l ’ont  montrée
durant  6  s iècles  à  des mi l l ions de vis i teurs  en admirat ion.  Les premiers  à  être  surpr is  en entrant  dans la  grande val lée furent
les  Aztèques  qui  voyagèrent  pendant  165  ans  af in  de  s’établ i r  :  jusqu’à  t rouver  ce  l ieu  sacré,  présagé  par  le  Dieu
Huitz i lopocht l i ,  un  aigle  posé  sur  un  f iguier  de  barbar ie,  dévorant  un  serpent.  C’est  a insi  qu’en  1325,  est  née  la  première
ci té,  Mexico-Tenocht i t lan  :  le  centre  de  la  lune.  I l  est  impossible  de  décr i re  en  quelques  l ignes  l ’ inf in i té  d’endroi ts
intéressants  qui  existent  dans  cette  immense  vi l le,  vous  devrez  les  découvr i r  tour  à  tour  pendant  vos  v is i tes.
Cont inuat ion  pour  Xochimi lco.
Xochimi lco  se  t rouve  au  sud  de  l ’Etat  de  la  Républ ique  Mexicaine.  C’est  un  l ieu  de  cul ture  de  f leurs  et  de  plantes  depuis
l ’époque  préhispanique.  Xochimi lco  est  v is i té  par  les  fami l les  mexicaines  et  les  tour istes  qui  embarquent  à  bord  des
Traj ineras,  pet i tes embarcat ions en bois ornés de f leurs,  qui  parcourent  lentement les canaux.  Les barques ont  au centre une
table  en  bois  où  l ’on  peut  manger  des  pet i ts  plats  de  la  cuis ine  locale.  Pour  agrémenter  cet te  v is i te,  les  mariachis  jouent  de
la  musique  pendant  le  t ra jet  à  côté  des  promeneurs.
Promenade  en  barque  à  fond  plat  et  à  f rontons  colorés.
Balade  sur  les  canaux  entre  les  "chinampas"  ou  jardins  f lot tants.
Déjeuner  sur  les  barques  à  Xochimi lco  où  vous  pourrez  déguster  les  Mixiotes  (v iande  cui te  dans  une  feui l le  de  banane),
animé  par  un  orchestre  de  "mariachis".
Vis i te  du  fameux  musée  nat ional  d ’anthropologie  ( fermé  les  lundis) .
Les  sal les  du  musée  sont  en  constante  rénovat ion  et  certaines  peuvent  être  fermées  sans  préavis.  L ’un  des  cadres  les  plus
harmonieux  qui  a i t  été  conçu  au  monde  af in  de  mettre  en  valeur  et  rendre  la  v ie  à  des  cul tures  mésoaméricaines.  Si tué
autour  d’une  énorme  cour  avec  une  fontaine  inversée,  une  sorte  de  grand  parapluie,  i l  a  une  superf ic ie  de  4.428m²,  avec  6
sal les  d’exposi t ion  archéologique,  ethnographique,  anthropologique  et  des  cul tures  indigènes  du  Mexique  et  d ’Amérique,  ce
qui  le  pose  comme  le  plus  r iche  musée  dans  sa  spécial i té.  A  l ’entrée,  sur  le  Paseo  de  la  Reforma,  se  t rouve  Tlaloc,  Dieu  de
la  pluie,  monol i the  de  7  mètres  de  hauteur  et  pesant  167  tonnes.  A  l ’ intér ieur,  nous  pourrons  admirer  parmi  les  pièces  les
plus importantes, le calendr ier Aztèque ou Pierre du Solei l ,  or ig inel lement placé au XVème siècle dans la pyramide pr incipale



des  Dieux  aztèques.  Au  centre  de  cette  pierre  apparaî t  le  v isage  de  Tonat iuh,  le  Solei l ,  avec  la  langue  dehors  qui  symbol ise
la  lumière.  Sur  le  f ront ,  le  s igne  ome  Acat l ,  le  premier  solei l  du  cycle  de  52  ans.  4  croix  entourent  Tonat iuh  avec  les  s ignes
de  4  solei ls  ou  âges  :  eau,  feu,  vent,  terre.  La  bande  circulaire  qui  entoure  ces  s ignes  est  d iv isée  en  20  port ions
correspondant  aux  20  jours  du  mois  aztèque…
Promenade  place  Garibaldi  au  son  des  «  Mariachis  »,  p lace  du  folk lore  Mexicain  (pour  des  raisons  de  sécur i té,  cet te
excursion  aura  l ieu  dans  la  journée).
A l ’époque préhispanique, ce l ieu étai t  un terrain vague où les indigènes du quart ier se rendaient pour danser. Plus tard, à ce
même  endroi t ,  ont  existé  plusieurs  chapi teaux,  l ieux  publ ics  où  se  prat iquaient  le  théâtre,  la  danse  et  la  musique.
Aujourd’hui ,  c ’est  un  centre  de  réunion  de  mariachis.  Le  nom  de  mariachi  remonte  à  l ’ intervent ion  f rançaise,  où,  dans  les
mariages,  ces  orchestres  musicaux  animaient  les  fêtes  en  jouant  de  la  musique  mexicaine.
Retour  à  l ’hôtel  en  f in  d’après-midi .
Dîner  l ibre.

EN OPTION :  Dîner  dans  une  cantina  (restaurant  traditionnel)  accompagné  de
musique  et  folklore  mexicain  (50  USD/pers).

Logement  à  l 'hôtel .

JOUR  4  :  MEXICO  -  TEOTIHUACAN  -  PUEBLA
Pet i t  déjeuner  américain.
Départ  pour  la  basi l ique  de  Guadalupe.
Sanctuaire vénéré qui  a été édi f ié à l 'endroi t  même où selon la t radi t ion, la Vierge apparut à l ' Indien Juan Diego en 1531. Sur
la  col l ine  de  Tepeyac  existai t  un  pet i t  temple  d’ idole  consacré  à  Tonantzin,  la  mère  des  dieux  indigènes.  En  1531,  sur  cet te
même  col l ine,  la  v ierge  apparaî t  devant  l ’ Indien  Cuauht lataotzin,  bapt isé  Juan  Diego  par  les  moines  espagnols.  Sur  la  cape
de  l ’ indigène  est  apparue  l ’ image  de  la  Vierge  :  une  femme  brune,  élevée  sur  une  lune  en  argent,  avec  sa  cape  couverte
d’étoi les.  El le  symbol ise  les  dons  de  la  terre  prodige  qu’el le  a  chois ie  pour  protéger  les  Mexicains,  à  qui  e l le  demande  de
l ’appeler  Mère  Guadeloupe  et  de  construire  un  temple  en  son  honneur.  I l  n ’y  a  pas  plusieurs  pèler inages  qui  se  dir igent  à  la
Basi l ique  de  Guadeloupe,  i l  y  en  a  un  seul ,  un  pèler inage  constant  auquel  ont  assisté  pendant  des  siècles  des  paysans,  des
ouvr iers,  des  employés,  des  fami l les  de  toute  c lasse  sociale  pour  vénérer  la  Vierge  de  la  Guadeloupe.  La  coutume  est  de
parcour i r  à  genoux  le  parvis  de  la  Basi l ique  jusqu’à  l ’autel  où  se  t rouve  la  cape  or ig inale  de  l ’ Indien,  étudiée  par  les
scient i f iques  du  monde,  anxieux  d’élucider  le  mystère  indéchi f f rable  pour  la  raison  et  t rès  puissant  pour  la  fo i .
Vis i te  d’une  bout ique  d’obsidienne  et  son  atel ier ,  p ierre  noire  d 'or ig ine  volcanique  ayant  un  aspect  v i t reux.  Les  indiens
d'Amérique  ont  f réquemment  ut i l isé  l 'obsidienne  pour  confect ionner  des  objets  magiques  et  des  pointes  de  lance.  I ls
ut i l isaient  cet te  pierre  au  cours  de  leurs  r i tuels  dans  le  but  d 'amél iorer  l 'acui té  v isuel le  et  a iguiser  la  v is ion  intér ieure.
Dégustat ion  de  tequi la  et  de  pulque.
Déjeuner  buffet  avec  une  var iété  de  plats  mexicains  dans  un  restaurant  typique  à  Teot ihuacan.
Vis i te  du  si te  archéologique  «  la  Ci té  des  Dieux  ».
Établ ie  dans  une  val lée  au  nord-est  de  l ’Anahuac  (aujourd’hui  la  v i l le  de  Mexico),  cet te  c i té,  qui  couvre  34  km²,  a  hébergé
jusqu’à  200.000  personnes  dans  sa  plus  grande  splendeur.  El le  étai t  le  plus  important  centre  de  pèler inage  et  le  centre
urbain  le  plus  avancé  de  l ’époque.  C’est  à  Teot ihuacan  que  le  cul te  du  «  Serpent  à  Plumes  »  a  vu  le  jour.

La  Pyramide  du  Soleil,  monument  massif  de  70m de  haut,
La  Pyramide  de  la  Lune,  plus  petite  mais  aussi  étrange,
L’Avenue  des  Morts,
Le  Temple  de  Quezalcoatl,  richement  sculpté,
Le  Palais  des  Papillons.

Cette c i té évolua d’un vi l lage à un Etat théocrat ique à un Etat mi l i ta i re. Teot ihuacan a été déclarée par l ’UNESCO, patr imoine
de  l ’humanité.
Dans  l 'après-midi  départ  en  direct ion  de  Puebla.
Vis i te  de  Puebla,  «  la  v i l le  des  anges  ».
La  vi l le  est  établ ie  sur  une  val lée  fer t i le  survei l lée  par  des  volcans  :  le  Popocatépet l ,  l ’ Iz taccihuat l  et  la  Mal inche.  El le  fut  s i
b ien  construi te  en  1531,  que  la  légende  di t  que  ce  sont  les  anges  qui  ont  t racé  ses  rues  et  ses  places.  El le  fut  la  deuxième
vi l le  plus  importante  de  la  Nouvel le  Espagne.  La  Cathédrale,  monumentale  œuvre  achevée  par  l ’évêque  Juan  de  Palafox  y
Mendoza,  est  probablement  la  plus  bel le  du  Mexique.  La  chapel le  de  la  Vierge  du  Rosaire  qui  se  t rouve  dans  l ’égl ise  de
Santo  Domingo,  est  un  joyau  baroque  mexicain,  considérée  à  son  époque  la  hui t ième  mervei l le  du  monde.  En  plus  de  son
archi tecture,  Puebla  possède  dans  sa  cuis ine  des  trésors  insoupçonnés.  Les  bonbons  de  Puebla  sont  un  vér i table  prodige.
Arr ivée  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .
En  soirée,  v is i te  du  «  Zocalo  »  de  Puebla  avec  sa  cathédrale.
Dîner  à  base  de  la  spécial i té  de  la  région  :  le  mole  poblano  (sauce  à  base  de  chocolat ,  de  piment,  de  cacahuètes,  de
bananes  plantain,  d ’amandes  gr i l les,  de  graines  de  sésame,  etc)  qui  accompagne  la  v iande  de  poulet .
Logement  à  l 'hôtel .

JOUR  5  :  PUEBLA  -  OAXACA
Peti t  déjeuner  américain.
Tôt  le  mat in  départ  pour  Oaxaca  par  une  route  montagneuse  qui  vous  permettra  d 'admirer  les  fameux  cactus  candélabres.
Déjeuner  typique  chez  l ’habi tant  à  Vi l las  San  Bartolo.
Vis i te  de  la  v i l le  d’Oaxaca  :  «  la  v i l le  de  jade  ».



Fondée  au  XVIème  siècle  par  les  espagnols  et  où  vécut  Hernan  Cortès,  Marquis  de  la  Val lée  de  Oaxaca.  La  vi l le  se
caractér ise par la couleur verte de la pierre qui a servi  à bât i r  ses maisons, ses égl ises et ses palais.  L ’égl ise de la Vierge de
la  Soledad,  nous  montre  une  façade  à  la  manière  de  retable  baroque.  L’except ionnel  ensemble  d’égl ise  et  couvent  de  Santo
Domingo  (vue  extér ieure),  abr i te  un  r ichissime  intér ieur  baroque  décoré  en  stuc  doré.  Oaxaca  est  sans  nul  doute  l ’une  des
vi l les  les  plus  intéressantes  de  votre  c i rcui t  :  à  ne  pas  manquer…
Instal lat ion  à  l 'hôtel .
Verre  de  bienvenue.
Dîner  et  logement  à  l 'hôtel .

JOUR  6  :  OAXACA  -  TEHUANTEPEC
Peti t  déjeuner  américain.
Départ  pour  admirer  l ’arbre  de  Tule  (vue  extér ieure),  dont  l 'âge  est imé  est  de  plus  de  2000  ans.
Cont inuat ion  pour  Mit la.
Haut  l ieu  de  la  cul ture  Mixtèque,  l ieu  sacré  à  43  km  à  l ’est  d ’Oaxaca,  plein  de  mythes  et  de  légendes.  Son  archi tecture
montre  une  ornementat ion  réal isée  avec  une  grande  quant i té  de  pierres  parfai tement  pol ies  et  a justées.
Temps  l ibre  pour  f lâner  dans  le  marché  art isanal .
Déjeuner  buffet  de  spécial i tés  régionales  à  Oaxaca.
Cont inuat ion  pour  Tehuantepec  par  une  bel le  route  qui  t raverse  la  Sierra  Madre  del  Sur  et  ses  paysages  magnif iques.
Arr ivée  à  Tehuantepec  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .  Verre  de  bienvenue.
Dîner  et  logement  à  l 'hôtel .

JOUR  7  :  TEHUANTEPEC  -  SAN  CRISTOBAL
Pet i t  déjeuner  sous  forme  de  panier  repas  en  cours  de  route.
Départ  pour  l ’ impressionnant  Canyon  du  Sumidero.
C’est  le  plus  impressionnant  canyon  du  Mexique  et  l ’un  des  paysages  les  plus  spectaculaires.  C’est  en  pirogue  que  vous
découvr i rez  les  Gorges  des  Sumidero.  Pendant  près  de  25  km,  des  à-pic  de  plus  de  1  000 m enserrent  le  r io  Chiapa ;  sur  les
falaises,  des  cascades  ont  formé  d’étonnantes  concrét ions  géologiques  qui  évoquent  d’ immenses  sapins  pétr i f iés.  Les  r ives
sont habi tées de crocodi les tandis que des vautours planent par centaine au-dessus du f leuve ajoutant un parfum d’aventures
à  la  promenade…
Déjeuner  dans  une  ancienne  maison  de  la  région  où  vous  goûterez  la  cuis ine  t radi t ionnel le  de  la  région  du  Chiapas.
Vis i te  de  la  v i l le  de  Chiapa  de  Corzo.
Cont inuat ion  pour  San  Cristobal .
San  Cristóbal  est  s i tuée  à  2113  m  et  60  000  habi tants  y  v ivent.  C'est  l 'ancienne  capi ta le  de  l 'état  du  Chiapas.  Las  casas  est
le nom de son premier évêque, le père des " indios",  le premier européen à avoir  essayé de défendre les indiens. C’est la plus
viei l le  v i l le  coloniale  du  Chiapas.  Pi t toresque  pour  ses  arcades  et  ses  maisons  coloniales  basses,  aux  fenêtres  gr i l lagées  de
fer  forgé,  aux toi ts  de tui les roses et  aux murs peints de jaune, d 'orange ou de violet .  L 'ar t  re l ig ieux est  dominant,  représenté
par  la  cathédrale  et  la  façade  ciselée  de  l 'égl ise  baroque  Santo  Domingo  qui  donne  toute  sa  splendeur  la  nui t  lorsqu'el le  est
i l luminée. San Cristóbal  a aussi  droi t  à son zócalo (place pr incipale),  sur lequel  donne l 'égl ise del  Carmen (vue extér ieure) et
la  Casa  de  Cultura.
Arr ivée  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .  Verre  de  bienvenue.
Dîner  dans  une  taquer ia  t radi t ionnel le  pour  découvr i r  les  tacos  et  démonstrat ion  de  dégustat ion  d’un  tacos.
Logement  à  l 'hôtel .

JOUR  8  :  SAN  CRISTOBAL  /  SAN  JUAN  CHAMULA  /  SAN  CRISTOBAL
Pet i t  déjeuner.
Départ  pour  la  v is i te  du  vi l lage  indien  de  San  Juan  Chamula.
Le  vi l lage  de  Chamula  est  surtout  intéressant  pour  son  égl ise,  l ieu  de  cul te  étonnant  où  les  r i tuels  chrét iens  sont  associés  à
d'anciennes  prat iques  spir i tuel les  mayas.  Dans  ce  vi l lage  du  Chiapas  vivent  encore  des  ethnies  descendants  des  Mayas  ( les
Tzotzi les)  dans  un  état  de  grande  pauvreté.  Au  Mexique,  contrairement  au  Guatemala,  les  Indiens  sont  t rès  minor i ta i res
(moins  de  10%  de  la  populat ion).
Retour  à  San  Cristóbal  pour  la  v is i te  de  la  v i l le  et  son  marché.
Vis i te  du  marché  de  San  Cristobal .  L ’un  des  plus  étonnants  du  Mexique,  i l  vous  of f r i ra  l 'occasion  de  côtoyer  les  indiens  des
vi l lages  environnants  venant  le  plus  souvent  à  pied,  pour  vendre  leurs  f ru i ts  ou  leurs  f leurs.
Déjeuner  à  l ’hotel .
Temps  l ibre  pour  prof i ter  de  cette  charmante  v i l le.

EN OPTION :  Visite  de  la  communauté  de  Zinacantan  (26  USD/pers).
Zinacantán  est  un  village  tzotzil  (langue  parlée  par  la  quasi-totalité  des  habitants)
connu pour ses fruits,  ses fleurs et  son artisanat,  qui  est  situé près de San Cristóbal
de  las  Casas.

Diner  l ibre.

EN OPTION : Dîner traditionnel à base de viande grillée accompagné d’un folklore de
danses  et  musique  mexicaines  (40  USD/pers,  boissons  non  incluses).

Nuit  à  l 'hôtel .



JOUR  9  :  SAN  CRISTOBAL  -  PALENQUE
Départ  t rès  mat inal ,  le  pet i t  déjeuner  s ’ef fectuera  sous  forme  de  panier-repas.
Départ  pour  Agua  Azul  et  arrêt  en  cours  de  route  pour  découvr i r  une  pet i te  plantat ion  de  café.
Dans  une  pet i te  plantat ion  de  café,  on  vous  expl iquera  le  processus  de  fabr icat ion.
Déjeuner.
Arrêt  aux  cascades  de  Agua  Azul .
Les  chutes  de  Agua  Azul  dégr ingolent  sur  des  terrasses  naturel les  en  roche  calcaire  créant  une  sér ie  de  bassins  turquoise
dispersés  dans  un  parc  nat ional  de  2  612  hectares  parmi  des  forêts  de  coni fères,  habi tats  de  jaguars,  de  tapirs  et  de
toucans.  Si  le  temps  le  permet,  baignade.
Arr ivée  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .  Verre  de  bienvenue.
Dîner  et  logement  à  l 'hôtel .
Note  :  en  cas  de  blocage  des  routes  émanant  des  populat ions  locales  entre  San  Cristobal  et  Palenque,  la  v is i te  d’Agua  Azul
et  la  plantat ion  de  café  seront  ret i rées.  Le  t ra jet  entre  San  Cristobal  et  Palenque  s’ef fectuera  v ia  Vi l lhermosa  avec  un  arrêt
dans  une  plantat ion  d’ananas  avec  une  dégustat ion  (en  remplacement  de  la  plantat ion  de  café).  Le  lendemain,  vous  ferez  la
vis i te  des cascades de Misol  Ha (en remplacement  des cascades d’Agua Azul) .  Vous cont inuerez  les  v is i tes  normalement,  en
partant  pour  le  s i te  de  Palenque.

JOUR  10  :  PALENQUE  -  CAMPECHE
Peti t  déjeuner  américain.
(En  cas  de  blocage  des  routes  émanant  des  populat ions  locales  entre  San  Cristobal  et  Palenque,  vous  ferez  la  v is i te  des
cascades  de  Misol  Ha.  Misol-Ha  est  une  cascade  unique,  mais  qui  s ’écoule  d’une  hauteur  de  35  mètres  dans  un  bassin  où  la
baignade est  également possible.  Un pet i t  chemin passe derr ière la cascade et  mène à une pet i te grot te où une r iv ière et  une
cascade  souterraines  s’écoulent. . . )
Départ  pour  le  s i te  de  Palenque  où  vous  vis i terez  dans  un  cadre  étonnant  plusieurs  monuments  qui  const i tuent  des
remarquables  spécimens  d'une  archi tecture  maya  classique.
Vis i te  du  si te  de  Palenque  :  un  joyau  classique.
Palenque étai t  un grand centre  rel ig ieux et  pol i t ique qui  s 'étendai t  sur  près de 65 km² et  s ’étai t  agrandi  à  t ravers  la  guerre  et
les  al l iances  matr imoniales.  Plus  de  deux  cents  structures  archéologiques,  adaptés  à  la  topographie  du  terrain,  forment  un
ensemble  blanc  qui  contraste  avec  l ’ intense  vert  de  la  forêt .
 

Le Palais - composé de 4 cours, de larges corridors, d’une tour d’observation avec un
escalier  interne,  de  galeries  souterraines,  de  drainage,  de  panneaux  avec  des
écritures  hiéroglyphiques,  de  couloirs  et  de  fenêtres.
Le  Temple  des  Inscriptions  -  d'une  hauteur  de  26  mètres  -  appelé  ainsi  parce  qu’à
l’intérieur  se  trouvent  trois  grandes  tables  en  pierre  avec  des  inscriptions
hiéroglyphiques  et  renferme  l'une  des  rares  cryptes  découvertes  dans  une  pyramide
au  Mexique  :  la  "tombe  de  Pakal",  dirigeant  maya  du  septième  siècle,  contenait  des
bijoux,  masques,  ornements  en  jade,  sculptures  murales  et  autres  objets  artisanaux
remarquables.

Déjeuner.
Cont inuat ion  pour  Campeche.
Arr ivée  en  f in  d 'après-midi  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .
Verre  de  bienvenue.
Dîner  et  logement  à  l 'hôtel .

JOUR  11  :  CAMPECHE  -  UXMAL  -  MERIDA
Pet i t  déjeuner  américain.
Départ  pour  Uxmal.
Arrêt  en  cours  de  route  pour  une  démonstrat ion  de  cuis ine  qui  vous  sera  ensui te  servi  pour  le  déjeuner  :  spécial i té  régionale
à  base  de  poulet  «  Pibi l  »  (cui t  dans  la  terre)  et  accompagné  d’une  sauce  «  Achiote  ».
Un  plat  t radi t ionnel  de  la  péninsule  du  Yucatán,  préparé  à  part i r  de  pâte  de  maïs,  de  saindoux,  de  chair  de  poulet  et  de
divers  assaisonnements,  formant  une  sorte  de  grand  tamal,  enveloppé  dans  des  feui l les  de  bananier  et  cui t  lentement  sous
terre  dans  un  pí ib,  un  four  d 'or ig ine  maya.
Vis i te  de  Campeche  à  pied.
Campeche  est  une  vi l le  portuaire  de  l 'époque  coloniale  espagnole  dans  le  Nouveau  monde.  El le  a  gardé  sa  murai l le
d'enceinte  et  son  système  de  fort i f icat ions,  mis  en  place  pour  protéger  le  port  donnant  sur  la  Mer  des  Caraïbes  contre  les
attaques  venant  de  la  mer.
Vis i te  du  si te  d’Uxmal  (nom  qui  s igni f ie  " t ro is  fo is  construi te")  :
 

Palais  du  Gouverneur  :  L'intérieur  du  Palais,  qui  compte  24  pièces,  est  accessible
par deux passages voûtés reliant les terrasses En haut de sa façade supérieure court
une  large  frise  en  mosaïque  de  pierre  formant  des  dessins  géométriques,  des



personnages  stylisés,  des  masques  de  Chac,  des  glyphes  représentant  la  planète
Vénus  et  des  serpents  ondulants.
Quadrilatère  des  Nonnes  :  baptisé  ainsi  par  les  conquistadores  à  cause  de  sa
ressemblance  avec  un  cloître.  Il  présente  de  superbes  frises  avec  une  abondante
ornementation  et  une  grande  harmonie  architecturale.
Pyramide du Devin  :  sa  forme ovale  est  unique au Mexique.  Probablement  construite
à  partir  du  6ème  siècle.  Sur  les  quatre  parties  superposées  se  mélangent  les  styles
de  toutes  les  périodes  de  construction.

Cont inuat ion  pour  Muna.
Cont inuat ion  pour  Merida,  capi ta le  du  Yucatan.
Cette  agglomérat ion  de  plus  d’un  mi l l ion  d’habi tants  a  le  méri te  de  concentrer  ses  r ichesses  dans  un  pér imètre  relat ivement
l imi té,  autour  de  la  Plaza  Mayor.  Centre  névralgique  de  la  c i té,  cet te  place  est  entourée  de  très  beaux  édi f ices  datant  de
l ’époque coloniale,  à commencer par  la  Cathédrale de San Idel fonso,  construi te à la f in  du XVIème siècle avec des matér iaux
provenant  d’une  pyramide  maya.  Mérida,  «  La  vi l le  blanche  »:  fondée  en  1542  par  les  Espagnols  sur  l ’ancien  emplacement
maya,  el le  a  été  appelée  la  v i l le  blanche  de  par  la  couleur  de  la  pierre  calcaire  ut i l isée  pour  la  construct ion  de  ses  maisons
et  de  ses  temples.
Son  atmosphère  accuei l lante  nous  invi te  à  f lâner  t ranqui l lement  à  t ravers  ses  grandes  rues  et  avenues  et  à  admirer  les
monuments  :  la  cathédrale,  la  première  construi te  sur  la  terre  américaine,  la  Casa de  Montejo,  l ’égl ise  des  Nonnes  qui  abr i te
un  mirador  de  sty le  mauresque  et  l ’égl ise  de  San  Cristobal  avec  son  énorme portai l  enfoncé  à  l ’ intér ieur  d’une  grande  niche.
Arr ivée  et  instal lat ion  à  l 'hôtel .  Verre  de  bienvenue.
Dîner  l ibre.
 

EN OPTION :  Départ  pour  un  «  by  night  »  de  Mérida  à  pied,  accompagné  de  votre
guide  (15  USD/pers).
Départ  pour  le  centre  historique,  la  plazza  de  la  Independacia,  ses  ruelles
pittoresques  et  ses  bâtiments  colorés.  Durant  le  tour,  il  vous  sera  offert  une
marquesita  (un  dessert  originaire  de  l'État  du  Yucatán.  Il  se  compose  d'une  crêpe
roulée  et  fourrée  de  cajeta,  de  lait  concentré,  de  confiture,  de  chocolat  ou  de
fromage  edam,  également  connu  sous  le  nom de  queso  de  bola,  il  est  vendu  sur  les
places,  les  parcs  et  les  rues).

Logement  à  l 'hôtel .

JOUR  12  :  MERIDA  -  CHICHEN  ITZA  -  CANCUN
Départ  t rès  mat inal ,  le  pet i t  déjeuner  s ’ef fectuera  sous  forme  de  panier-repas.
Départ  t rès  tôt  pour  le  s i te  de  Chichen  I tza.
Immense  si te  archéologique  de  plus  de  300  hectares  de  superf ic ie,  ancienne  capi ta le  qui  représente  deux  pér iodes  dans
l 'h istoire  des  mayas  et  un  des  hauts  l ieux  de  cette  c iv i l isat ion  :
 

La  Pyramide  de  Kukulcan,  ses  quatres  faces  comptent  365  marches  (les  jours  de
l’année  solaire),  52  panneaux  (les  années  du  siècle  maya)  et  18  terrasses  (les  mois
du  calendrier  religieux),
Le  plus  grand  jeu  de  pelote  jamais  découvert,
Le  Temple  des  Guerriers,
Les  Observatoires  astronomiques.

Visi te  d’un  cenote  (pas  de  possibi l i té  de  baignade).
Pui ts d 'eau sacrée où les Mayas prat iquaient des sacr i f ices et  des cérémonies rel ig ieuses dédiées au Dieu Chaac de la pluie.
Cont inuat ion  pour  Cancun.
Étroi te bande de dunes de 20 km de long sur 400 m de large, Cancun est séparée de la terre par une lagune. Superbe tr i logie
où  le  vert  émeraude  de  la  lagune  épouse  le  turquoise  cr istal l in  de  la  mer  pour  ef f leurer  les  bancs  poudreux  des  nombreuses
plages.  Vers  la  f in  des  années  70,  le  gouvernement  mexicain  décida  de  désenclaver  Acapulco  en  créant  de  toutes  pièces  un
nouveau  centre  tour ist ique  sur  les  Caraïbes.  Les  relevés  géologiques,  mari t imes  et  c l imat iques  d’une  région  ent ière  furent
ingérés  par  une  batter ie  d’ordinateurs  chargée  de  la  sélect ion.
Le  verdict  tomba  sans  appel  :  i l  désigna  la  pointe  de  la  péninsule  du  Yucatan  et  p lus  précisément  un  vi l lage  d’une  centaine
de  pêcheurs  mayas  nommé  Cancun…
Arr ivée  et  déjeuner  à  l ’hôtel .  FORMULE  «  TOUT  INCLUS  ».
Instal lat ion  et  verre  de  bienvenue.
Dîner  et  logement  à  l 'hôtel .



Note  importante  :  Cancun  col lecte  une  taxe  sur  l ’environnement  et  e l le  concerne  tous  les  v is i teurs  séjournant  dans  des
hôtels,  pensions,  motels,  auberges.  Le<



CAPITALE
Mexico

LANGUE OFFICIELLE
ESPAGNOL

MONNAIE
DOLLAR AMÉRICAIN

FUSEAU HORAIRE
9 HEURES DE MOINS

CLIMAT
Le climat du Mexique est de type tropical et aride. La saison sèche s'étend de novembre à mai et la saison humide s'étend des mois de juin à
octobre. Les mois d’octobre à avril sont les meilleurs mois pour voyager au Mexique, car les journées y sont ensoleillées et agréables avec
une température moyenne de 25°C Le climat varie également en fonction de l’altitude, les sommets subissent un climat tempéré et sec avec
des hivers très frais mais globalement, le pays baigne dans un climat chaud et humide à l’année. Les mois d’octobre à avril, sont les plus
favorables, les températures sont agréables et les pluies peu fréquentes.

   


